
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 令和 2 年 春号 － 

理念  児童福祉法及び児童憲章に基づき、安全できる良質な生活の場を提供します。 

富山県立乳児院『いないいないばあ』令和 2 年春号 

<富山県立乳児院ってどんなとこ？> 

いろいろな事情より、家庭で育てることができない乳幼児 

（０～３歳まで）を保護者にかわって２４時間養育する施設です。 

（児童福祉法３７条に規定された児童福祉施設です。） 

 

 

 

小春日、久々に園庭に出ることが

出来ました。子どもたちは思いっき

り体を動かし、草のにおいを感じ、

カエルや虫を見つけてジッと観察し

ていました。乳児さんも日向ぼっこ

を楽しみました。 

 



 

 

『初 め ま し て』      院長補佐 久道 晴美 

４月より富山赤十字病院産科小児科病棟より異動となりました久道(ひさみち)

です。これまでは、助産師として妊婦さんや赤ちゃんを中心に支援してきました。

これからは子どもたちとの関わりを大切にしていきたいと思っています。 

            乳児院に来て感動したことが二つあります。赴任初日、 

乳幼児からとびっきりの笑顔で迎えられ「私は、ここにいて 

いいんだ！」と感じました。子どもにとって大切な『安心感』 

と『自己肯定感』を小さな子どもたちからもらいました。 

そして、もう一つは、職員の関わりです。元気で互いに協力する姿勢、子どもたち 

一人ひとりを認め、褒め、時には叱る関わり方から、アットホームな家庭的感覚を 

覚えました。 

 地域と連携を図りながら「すべては未来ある子どもたちの幸せのために」をスローガン 

とし、職員一同取り組んでいきたいと考えています。よろしくお願いします。 

 藤井さん（保育士） 

まずは仕事に慣れ、分からないこ

とを減らしていきたいと思います。

その上で子どもたちの安心、安全を

考慮した養育が出来るよう頑張り

ます。養育者として、一人の人間と

して成長していきたいです。 

 

瀬川さん（業務員） 

日々成長する子どもた

ちの姿にパワーをもらい、

早く仕事に慣れようと奮

闘する毎日です。 

山崎さん（管理栄養士） 

今までは病院勤務でしたが乳児院での仕事に興味を

もち、転職しました。 

以前と違い大変なこともありますが、子どもたちのお

いしそうに食べる姿を見ると励みになります。食の面か

ら子どもたちの成長を支えられるように頑張ります。 

森永さん（看護師） 

看護学生のときから、いつもそばにある身近な乳児院

でした。しかし現実にはよくわからず、ある日の当直を

きっかけに乳児院で過ごす子どもたちのことがずっと気

になっていました。 

今回、病院から異動となり実際に子どもたちの生活の

一助になりたいと思っています。よろしくお願いします。 

 

沖 さん（保育士） 

子どもが大好きです。子どもの

成長を日々実感できるこの仕事に

誇りを感じています。未熟ではあ

りますが、子どもの幸せを願って、

精一杯頑張ります。よろしくお願

いします。 



３月３日。令和初の「ひなまつり」を１・２歳児９名の参加で行いました。女の子は着物を着て、

「かわいい!!」と言われとても嬉しそう。男の子もおしゃれな服を着て、ひな壇の前で写真撮影を

しました。ピアノに合わせて『うれしいひなまつり』を歌いながら踊りました。みんなかわいくて

上手でした。 

２歳児は、おやつの桜もちをお盆に乗せてお運びをしてくれました。初めて見る桜もちをなかな

か食べない子、葉っぱをかじって「？？？」の顔をする子どもと反応は様々でしたが、桃色のおも

ちと中のあんこに「おいしいねえ」とほぼ完食。その後は、パネルシアター（動物たちのお弁当箱）

を見たり、ままごと、パズルなどのコーナー遊びを楽しんだり、子どもたちそれぞれがシール貼り

をしたりして作ったおひなさまを飾りました。 

楽しい時間はあっという間で、着物を脱ぐのを嫌がる子どももいましたが、穏やかで楽しい雰囲

気の中で過ごした行事となりました。 

ゼリーはいつからＯＫ？ 

【片栗粉を使ったゼリーは離乳食初期から】 

・アレルギーの心配が比較的少なく、とろみによって赤ちゃんも食べ

やすいです。 

【寒天を使ったゼリーは離乳食後期から】 

・食物繊維が多いので消化機能が整ってくる頃からにしましょう。 

【ゼラチンを使ったゼリーは離乳食完了期以降】 

・原材料が動物性なので、初めて食べるときはアレルギーの心配があ

ります。少しずつ与えましょう。 

★ゼリーの固さや大きさにも配慮して、安全に食べさせましょう！ 

 

５月 

 

場所 桜提み 

富山県立乳児院『いないいないばあ』令和 2 年春号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
０歳～未就学児のお子さんで、病気や病気回復期にあるため集団保育や 

家庭での保育ができない時に、一時的にお預かりする保育室です。 

利用時間 月曜日～金曜日 ７：３０～１８：００ 

（ただし、祝日、5/1、12/29～1/3 は除く） 

利 用 料 １回２０００円（昼食・おやつ代含む） 
とやまっ子子育て応援券の利用できます。 
富山市ひとり親家庭病児保育利用料助成制度の利用も可能です。 

お問合せ   076-432-8137 まで（７:３0～21:00） 

 

 

 

富山県立乳児院『いないいないばあ』令和 2 年春号 

 

<2 月>匿名さん 河内洋子さん（富山県） 新庄幼稚園さん（富山県） 荒川さん（富山県） 

池田真希さん（埼玉県） 仙田美穂さん（富山県） 

<3 月>川島 愛さん（東京都） 高林尚広さん（富山県） 長瀬美咲さん（東京都）木村明日美さん（東京都） 

楠小雪さん（秋田県）株式会社富山技販さん（富山県） 松本和裕さん（広島県） 竹田達矢さん(富山県) 

花岡典子さん 桃井千佳子さん、大井晶子さん （富山県）酒入槙美さん、野々夏さん（東京都） 

<4 月>門司一徹さん（東京都） 赤石恵里さん（埼玉県） 三枝沙織さん（東京都） 

ＴＳＵＲＵＰＰＥさん（富山県） 高倉慶子さん（石川県） 

 

 

養育里親として、２歳の子どもの

子育てにあたっています。 

この年代は子どもの成長のスピー

ドが速いと感じます。昨日できなか

ったことが今日できるようになった

り、話せる言葉が少しずつ増えてき

たり面白いなあと思うことばかり

で、家族全員で見守っています。 

私たちは共働きのため、子どもが

保育園にいる時間が長く、家ではな

るべくスキンシップをとるようにし

ています。また自分のことは自分で

病児保育室「おひさま」は新

型コロナウイルスの感染拡大防

止のため、現在お休みをいただ

いております。 

再開日が決まりましたらホー

ムページでお知らせします。 

できるように、いろいろなことにチ

ャレンジさせています。できたとき

は、「さすがー！できる子！」とな

でなでしたり、言葉でたくさん褒め

ています。そうするとにこにこと得

意げな顔をしてくれます。 

家庭で子どもを育てていく中で、

自分が存在していて良いという肯定

感を与えることができているのでは

ないかと思います。小さなことです

が、その子のために誕生日を祝った

り、近所の人にお菓子をもらった

り、子ども自身が「誰かに何かして

もらった」「見守られていた」とい

う経験が得られるのは、家庭の中で

育ってこそのように思います。 


